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Сетка непосредственно образовательной деятельности
на 2018-2019 учебный год 
	№ группы
	Дни недели
Количество образовательных ситуаций 

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Группа №1
(1 младшая)
	9.00 – 9.10
Развитие речи
9.20 – 9.30
Двигательная (зал)
	9.00 – 9.10
Музыка
9.20 – 9.30
ФЭМП
10.00 – 10.10
Двигательная 
(улица)

	9.00 – 9.10
Познавательно-исследовательская (Окружающий мир)
9.20 – 9.30 
Двигательная (зал)
16.00 – 16.00
Школа мышления 
	9.00 – 9.10
Музыка
9.20 – 9.30
ИЗО (рисование,
аппликация)
	9.00 – 9.10
ИЗО (лепка, конструирование)
9.20 – 9.30
Познавательно-исследовательская
(ОБЖ)  Чтение худ.литературы*

	Группа № 2
(2 младшая)
	9.00 – 9.15 
Развитие речи 
9.40 – 9.55
Двигательная (зал)

	9.00 – 9.15
ФЭМП
9.25 – 9.40
Музыка 
16.00 – 16.00
Школа мышления
	9.00 – 9.15
Познавательно-исследовательская
(Окружающий мир)
9.40 – 9.55 
Двигательная (зал)

	9.00 – 9.15
ИЗО  (рисование)
9.25 – 9.40
Музыка 
10.00 – 10.15
Двигательная 
(улица)

	9.00 – 9.15
ИЗО  (лепка)
9.25 – 9.40
Познавательно-исследовательская
(ОБЖ)  Чтение худ.литературы*


	Группа № 3
(подготовительная)
	9.00 – 9.30 
Развитие речи 
9.40 – 10.10 
Познавательно-исследовательская
(Окружающий мир)
10.20 – 10 .50
ИЗО (рисование, аппликация)
	9.00 – 9.30 
Грамота  
9.40 – 10.10 
ФЭМП
10.20 – 10 .50
Двигательная (зал)  
16.00 – 16.00
Школа мышления (зал)
	9.00 – 9.30 
Развитие речи   
9.40 – 10.10 
ИЗО  (лепка, конструирование)
10.20 – 10 .50
Музыка
11.00 – 11.25
Двигательная 
(улица)
	9.00 – 9.30 
ФЭМП  
9.40 – 10.10 
Познавательно-исследовательская
(ОБЖ)
15.45 – 16 .50
Двигательная (зал)
	9.00 – 9.30 
Грамота  
Чтение худ.литературы
10.20 – 10 .50
Музыка 

	Группа № 4
(средняя)
	9.00 – 9.20
Развитие речи 
9.30 – 9.50
ИЗО (рисование, аппликация) 
	9.00 – 9.20
ФЭМП 
9.30 – 9.50 
Двигательная (зал)
16.00 – 16.00
Школа мышления
	9.00 – 9.20
Музыка 
9.30 – 9.50
Познавательно-исследовательская
(Окружающий мир)
10.00 – 10.20
Двигательная 
(улица)
	9.00 – 9.20
ИЗО  (лепка, конструирование) 
9.30 – 9.50
Двигательная (зал)
	9.00 – 9.20
Музыка 
9.30 – 9.50
Познавательно-исследовательская
(ОБЖ)  
Чтение худ.литературы*


	Группа № 5
(старшая) 
	9.00 – 9.25
Развитие речи
9.35 – 9.55
ИЗО (рисование, аппликация)
10.05 – 10.30 
Двигательная (зал) 

	9.00 – 9.25
ФЭМП
9.35 – 9.55
ИЗО (лепка, конструирование)

16.00 – 16.00
Школа мышления
	9.00 – 9.25
Грамота 
Чтение худ.литературы
9.35 – 10.00
Музыка
15.45 – 16.10 
Двигательная (зал) 

	9.00 – 9.25
Развитие речи
9.35 – 9.55
Познавательно-исследовательская
(ОБЖ)  
11.00 – 11.25
Двигательная 
(улица)

	9.00 – 9.25
Познавательно-исследовательская
(Окружающий мир)
9.35 – 10.00
Музыка 


	Группа № 6 
(подготовительная) 
	9.00 – 9.30
Развитие речи 
9.40 – 10.10
ФЭМП
10.20 – 10 .50
ИЗО (рисование, аппликация) 
11.00 – 11.25
Двигательная 
(улица)

	9.00 – 9.30
Грамота  
9.50 – 10.20
Музыка
15.45 – 16 .50
Двигательная (зал) 

	9.00 – 9.30
Развитие речи 
9.40 – 10.10
 ФЭМП 
10.20 – 10 .50
Познавательно-исследовательская
(Окружающий мир)  
16.00 – 16.00
Школа мышления
	9.00 – 9.30
 Грамота 
Чтение худ.литературы
9.50 – 10.20
Музыка
10.30 – 11 .00
Двигательная (зал) 

	9.00 – 9.30
Познавательно-исследовательская
(ОБЖ)  
9.40 – 10.10
ИЗО 
(лепка, конструирование) 
 




        Важно отметить, что на самостоятельную деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня  отводиться не менее 3-4 часов.
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Cerka HenocpeCTBEHHO 06pa3OBaTeJ’t§§H0n neﬂTem,Ho(:Tn
Ha 2018-2019 y4eOHbIii rofjasms"

e

JHu Hemen

y KosmmuecTBo 00pa3oBaTe/IbHbIX CHTY UM
bl ITonenenbHUK Bropuuk Cpena Yersepr IIaTHuna
9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10
; Pa3Butue peun My3bika [To3naBaresnbHo- Mys3bika N30 (nenka, KOHCT-
'S 9.20-9.30 9.20-9.30 UcclieloBaTeNbeKast 9.20-9.30 pYUpOBaHHE)
: % JBurarenbHas (3a1) OOMIT (Oxpyxatowuii mup) |  UM30 (pucosanue, 9.20-9.30
= 10.00 - 10.10 9.20-9.30 anruiMKaLus) [To3naBarenbHo-
3- E JlBurarenbHas JBurarenbHas (3an) UCCJe10BaTeNIbCKast
i (ynuua) 16.00 — 16.00 (OBX) Ytenue
LlIkona MblLLIEHUS XYI.JIMTEPATyphl *
9.00-9.15 9.00 -9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15
Ve PazButue peun OOMII [To3HaBaTenbHO- H30 (pucosanwue) H30 (nenka)
18 9.40-9.55 9.25-9.40 MCCIel0BaTebCKast 9.25-9.40 9.25-9.40
; E[ JlBuraTtenbHas (3an) My3bika (Okpy>xatoLuit Mup) My3bika [To3naBaresnbHo-
: S 16.00 — 16.00 9.40 - 9.55 10.00 — 10.15 HceneoBaTeNbCKas
2 5 LlIkona MblLIIEHUS JBurarenbHas (3an) JBurarenbHas (OBbXK) UYrtenue
= (yauua) Xy/.JIUTepaTypbl*
9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30
’5 Pa3Burue peun ['pamora PazButue peuu OOMII ['pamoTa
, Z 9.40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.10 Yrenue
' 5 Ilo3HaBarenbHo- OOMII M30 (nenka, KOHCT- [To3HaBaTenbHO- XYI.JIUTepaTyphbl
: S| uccnenoBarenbckas 10.20-10.50 pyUpOBaHHe) Ucclle10BaTeNbCKas 10.20-10 .50
: 8| (Oxpyxatowwmii mup) | JlBuratenbHas (3a1) 10.20-10 .50 (OBX) Mys3bika
= E 10.20-10.50 16.00 — 16.00 My3bika 15.45-16 .50
) S| H30 (pucosanue, Llxona MplLIEHUS 11.00-11.25 JlBuraTtenbHas (3a1)
= annivkKauus) (3an) JlBurartenbHasi
(ynuua)
9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20
PasButue peun OOMII My3bika N30 (nenka, koH- My3bika
b 9.30-9.50 9.30-9.50 9.30-9.50 CTPYUpPOBaHUE) 9.30-9.50
- N30 (pucoanue, JBuratenbHas (3ah) [To3HaBarenbHO- 9.30-9.50 [To3HaBaTebHO-
: % anrivKauus) 16.00 — 16.00 uccinenosatenbekas | JlBurarenbHas (3as1) | MccemOBaTeIbCKas
': oy lIkona MblLIeHUS (Okpy>karoLuii Mup) (OBX)
« 10.00 - 10.20 UreHue
JBurarenbHas XyA.uTepaTypbr*
(yamua)






